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                                                       №

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2015-2016 учебный год
ЧЕРНУШИНСКОЙ МУНИЦИПАЛЬНОЙ БЮДЖЕТНОЙ 

СПЕЦИАЛЬНОЙ (КОРРЕКЦИОННОЙ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ

 ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА VIII ВИДА 
классов для умственно отсталых детей («Особый ребёнок»)
(умеренная и тяжелая умственная отсталость)
	Наименование предметов
	Количество часов  в неделю 

по классам

	
	1
	2
	3
	4*
	5
	6
	7
	8*

	Чтение 
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Письмо
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Счет
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Развитие речи, предметные уроки и экскурсии
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	-

	Предметно-практическая деятельность, конструирование, ручной труд
	5
	4
	4
	4
	-
	-
	-
	-

	Хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Пение и ритмика
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	Рисование
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	Трудовое обучение
	-
	-
	-
	4
	10
	14
	16
	18

	Всего обязательных занятий
	20
	20
	21
	23
	26
	30
	34
	35

	Социально-бытовая ориентировка
	-
	-
	-
	3
	3
	3
	3
	3

	Индивидуальные и групповые логопедические занятия
	4
	4
	4
	4
	3
	2
	2
	1

	ЛФК
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	1
	1


 * учебный план реализуется на основе плана за 4, 8 классы
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                                                       №

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2015-2016 УЧ. ГОД

ЧЕРНУШИНСКОЙ МУНИЦИПАЛЬНОЙ БЮДЖЕТНОЙ 

 СПЕЦИАЛЬНОЙ (КОРРЕКЦИОННОЙ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА VIII ВИДА
	Наименование курса
	Образовательные области
	Образовательные компоненты
	Количество часов в неделю

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	I

Общеобразовательные курсы
	Родной язык и литература
	Чтение и развитие речи
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	3
	3
	3

	
	
	Письмо и развитие речи
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4

	
	Математика
	Математика
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4

	
	Природа 
	Природоведение 
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	-
	-
	-

	
	
	Биология
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	
	География 
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	История Отечества
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	
	
	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-

	
	
	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-

	
	
	Физкультура
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	II

Трудовая подготовка
	Трудовое обучение
	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	4
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Профессионально-трудовое обучение
	Сельскохозяйственный труд

Столярное  и швейное дело
	-
	-
	-
	-
	6


	8


	10

	12


	14



	
	
	Трудовая практика

 (в днях)
	-
	-
	-
	-
	10
	10
	10
	20
	20

	III
Коррекционная подготовка
	а) коррекционные курсы
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	1
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	2
	2
	2

	
	
	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-

	
	б) обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия *
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Школьный компонент
	Школьный компонент (обязательные занятия)
	Деловое письмо
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	

	Обязательная нагрузка учащегося
	22
	23
	25
	26
	28
	33
	35
	36
	36
	
	
	29

	
	* 
	Логопедические занятия
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	-
	-

	
	
	Лечебная физкультура
	1
	1
	1
	1
	
	-
	-
	-
	-

	
	
	Развитие  психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимальная нагрузка учащегося
	25
	26
	28
	29
	28
	33
	35
	36
	36
	
	33
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2015-2016 УЧЕБНЫЙ ГОД
ЧЕРНУШИНСКОЙ МУНИЦИПАЛЬНОЙ БЮДЖЕТНОЙ 

СПЕЦИАЛЬНОЙ (КОРРЕКЦИОННОЙ) ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ

 ШКОЛЫ-ИНТЕРНАТА VIII ВИДА 
классов для умственно отсталых детей («Особый ребёнок»)
(умеренная и тяжелая умственная отсталость)
	Наименование предметов
	Количество часов  в неделю 

по классам
	Количество часов  в неделю 

по классам

	
	4 класс
	8 класс

	Чтение 
	2
	3

	Письмо
	2
	3

	Счет
	2
	3

	Развитие речи, предметные уроки и экскурсии
	2
	-

	Предметно-практическая деятельность, конструирование, ручной труд
	4
	-

	Хозяйственно-бытовой труд и привитие навыков самообслуживания
	3
	4

	Физическая культура
	2
	2

	Пение и ритмика
	1
	1

	Рисование
	1
	1

	Трудовое обучение
	4
	18

	Всего обязательных часов
	23
	35

	Социально-бытовая ориентировка
	3
	3

	Индивидуальные и групповые логопедические занятия
	4
	1

	ЛФК
	3
	1


